
 

 

 

 

 

MEDICINA DEL NIÑO Y DEL ADULTO PARA LOS SERVICIOS RURALES DE SALUD 

-TEMARIO- 
 

 
ATENCIÓN DEL RECIÉN NACIDO 

- Atención inicial al recién nacido de termino, pretérmino y bajo peso   
- Asfixia perinatal 

- Síndrome de dificultad respiratoria  

- Neumonías  
- Crisis convulsiva del recién nacido 
- Sepsis neonatal 

- Identificación de patología quirúrgica neonatal y pediátrica 
- Hiperbilirrubinemia  

- Hijo de madre portadora de diabetes, preeclampsia, VIH, LES  

 

NIÑO SANO  

- Crecimiento y desarrollo del niño  
- Inmunizaciones  
- Lactancia materna  
- Principios de nutrición  

 

ETAPA PREESCOLAR Y ESCOLAR 

- Posología pediátrica 
- Requerimientos hídricos, electrolíticos y calóricos 

- Enfermedades exantemáticas  
- Bronquiolitis y asma bronquial  

- Desnutrición 
- Obesidad 
- Diabetes tipo 1 y 2  

- Anemias y leucemias 

- Cardiopatías congénitas y no congénitas 
- Enfermedad por reflujo gastroesofágico  

- Síndrome de talla baja 

- Dermatosis  

- Maltrato infantil 
- Trastorno de déficit de atención e hiperactividad  

 

ADOLESCENTE  

- Concepto de adolescencia y adolescente  

- Embarazo en la adolescente   
- Métodos anticonceptivos y educación sexual  

- Violencia familiar  

- Adicciones  

- Anorexia y bulimia                                                                                  
- Obesidad y síndrome metabólico  
- Depresión y suicidio  

- Acné      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

URGENCIAS PEDIÁTRICAS  

- Paro cardiorrespiratorio: maniobras primarias de reanimación  
- Insuficiencia respiratoria aguda  
- Síndrome diarreico agudo  
- Desequilibrio hidro-electrolítico  

- Desequilibrio ácido- base  

- Intoxicaciones alimentarias y medicamentosas  
- Mordeduras y picaduras de animales ponzoñosos   
- Síndrome de abdomen agudo  

- Cetoacidosis diabética  
- Enfermedad renal aguda 
- Crisis convulsivas  
- Traumatismo craneoencefálico  

- Quemaduras 

- Manejo inicial del paciente politraumatizado  

 

URGENCIAS EN MEDICINA INTERNA  

- Urgencias Cardiovasculares   

o Paro cardiorrespiratorio  
o Infarto Agudo de Miocardio  
o Crisis hipertensiva   

o Arritmias   
o Insuficiencia Cardíaca Aguda  

- Urgencias Neumológicas   

o Insuficiencia Respiratoria Aguda   
o Tromboembolia pulmonar   
o Edema Pulmonar Agudo   

o Asma Bronquial   
- Urgencias Metabólicas   

o Desequilibrio ácido base 
o Complicaciones agudas de la Diabetes Mellitus   

o Desequilibrio hidroelectrolítico   

- Urgencias Neurológicas   
o Encefalopatías agudas  
o Estupor y coma  

o Crisis Convulsivas   

o Traumatismo craneoencefálico   

- Urgencias Gastroenterológicas   
o Síndrome Diarreico Agudo   

o Pancreatitis Aguda   

o Hemorragia aguda de tubo digestivo alto y bajo   

 

GASTROENTEROLOGÍA   

- Enfermedad ácido- péptica   

- Hepatitis aguda y crónica   

- Cirrosis hepática 

- Insuficiencia hepática 
- Absceso hepático   

- Enfermedad inflamatoria intestinal  

 
 
 



 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

NEUMOLOGÍA   

- Síndromes pleuropulmonares  

- Tuberculosis pulmonar  
- Neumonía   
- Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica  

 

NEUROLOGÍA   

- Enfermedad Vascular Cerebral  
- Cefalea  

- Síndromes Demenciales  
- Infecciones del sistema nervioso central  

- Enfermedad de Parkinson  

 

REUMATOLOGÍA  

- Enfermedad articular degenerativa   
- Gota   

- Artritis Reumatoide   
- Eritematoso Sistémico   

 

INFECTOLOGÍA 

- Sepsis  

- Brucelosis, tétanos, fiebre tifoidea, herpes viral, dengue, chikungunya, virus Zika, paludismo 
- COVID 
- Infección por VIH/ Síndrome de inmunodeficiencia adquirida    

- Fiebre de origen oscuro   

- Infección de vías respiratorias altas  
- Neumonías  

- Diarreas infecciosas y parasitarias  
- Infección de vías urinarias  

- Abscesos  
- Hepatitis 

- Meningoencefalitis  
- Tuberculosis  

 

ENDOCRINOLOGÍA Y METABOLISMO   

- Diabetes tipo 2   

- Complicaciones crónicas de la diabetes   
- Síndrome metabólico  

- Patología tiroidea   

 

CARDIOLOGÍA   

- Hipertensión arterial sistémica  
- Insuficiencia cardiaca crónica 

- Interpretación electrocardiográfica  
- Valvulopatías  

 
 

 

 
 



 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

NEFROLOGÍA Y HEMATOLOGÍA   

- Infección de vías urinarias  

- Insuficiencia Renal Aguda  
- Insuficiencia Renal Crónica  
- Anemias   
- Neutropenia febril   

 

GERONTOLOGÍA  

- Envejecimiento 

- Vulnerabilidad 
- Nutrición y envejecimiento  

 

GERIATRÍA  

- Valoración geriátrica  
- Síndromes geriátricos 
- Farmacología en el envejecimiento    

- Tanatología  

 

MÓDULO DE TOXICOLOGÍA  

- Intoxicación y envenenamientos 

- Por alimentos  

- Por medicamentos  
- Sustancias industriales, corrosivas 
- Picaduras y mordeduras de animales  

 

MEDICINA LEGAL  

- Aspectos legales de la práctica médica  

- Ensañamiento terapéutico  
- Muerte digna  

- Aborto  

 

EDUCACIÓN EN SALUD  

- La educación como fenómeno social  
- Teoría pedagógica  

- Teorías de la comunicación  
- Promoción de estilos de vida saludables  

- Dinámica de grupos  
- Didáctica 

- Modelos de Educación  

- Diseño de Programas de Educación en Salud 

 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN  

- Recolección de la información  
- Estadística  
- Análisis crítico de publicaciones científicas  

- Escritura de textos científicos   
 

 

 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

ADMINISTRACIÓN DE LOS SERVICIOS MÉDICOS  

- Normas Oficiales Mexicanas relacionadas con servicios médicos  
- Calidad en el servicio hospitalario  

- Sistemas de servicios de salud 
- Aspectos financieros sobre los servicios y el seguro de salud 
- Planificación de los servicios de salud 
- Organización y evaluación de servicios hospitalarios 

- Gestión del recurso humano 
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